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Организованная образовательная деятельность по реализации образовательной программы муниципального 

дошкольного образовательного учреждения города Ростова-на-Дону «Детский сад № 256»  

на 2024–2025 учебный год 
 Инвариатив-ная 

часть 

Группы 

Образовательные 

области 

Виды НОД  

 

2 гр.ран. 

воз. 

2-3г 

 

Младшая 

группа 

3-4г 

 

Средняя 

группа 

4-5лет 

 

Старшая 

группа 

5-6лет 

 

Подгот. 

группа 

6-7лет 

 

Старшая 

Коррекционна

я группа 

5-6лет 

 

Подгот. 

кор.гр 

6-7лет 

 

Нед. Мес. Нед. Мес. Нед. Мес. Нед. Мес. Нед. Мес. Нед. Мес. Нед. Мес. 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура в 

помещении 

2 8 2 8 2 8 2 8 2 8 2 8 2 8 

Физическая 

культура на 

улице 

1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 1 4 1 4 1 4 1 4 2 8 1 4 2 8 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

0,5 2 0,5 2 0,5 2 0,5 2 0,5 2 0,5 2 0,5 2 

 
Ознакомление с 

природой 
0,5 2 0,5 2 0,5 2 0,5 2 0,5 2 0,5 2 0,5 2 

Речевое развитие Развитие речи 2 8 2 8 2 8 2 8 2 8 2 8 2 8 



Логопедия           2 8 2 8 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 1 4 1 4 1 4 2 8 2 8 2 8 2 8 

Лепка 1 4 0,5 2 0,5 2 0,5 2 0,5 2 0,5 2 0,5 2 

Аппликация   0,5 2 0,5 2 0,5 2 0,5 2 0,5 2 0,5 2 

Музыкальное 

воспитание 
2 8 2 8 2 8 2 8 2 8 2 8 2 8 

Объем недельной образовательной нагрузки ( час. мин.) 

ИТОГО: 

Количество 

занятий и время 

 11/ 1ч. 

38мин. 

10/ 2ч. 

20мин. 

10/ 3ч. 20 

мин. 

12/ 4ч. 25 

мин. 

13/ 6ч. 20 

мин. 

14/ 6ч. 50 мин. 15/ 7ч. 50 

мин. 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

Реализуется в совместной деятельности воспитателя с детьми 

Вариативная часть, формируемая участниками образовательного процесса (реализуется в совместной деятельности через детско-

взрослые проекты, творческие игры, тренинги и др.) 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Формирование 

чувства 

гражданской 

принадлежности, 

патриотических 

чувств, чувства 

принадлежности 

к мировому 

сообществу, 

развитие 

духовно-

нравственной 

культуры и 

толерантности 

0,5 1 1 1 1 1 1 

Развитие всех 

компонентов 

устной речи, 

практическое 

овладение 

нормами речи 

   2 2 2 2 

Познавательное 

развитие  

Финансовая 

грамотность 

   0,5 0,5 0,5 0,5 



Обучение 

правилам 

дорожного 

движения 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

ИТОГО: 1/8 мин. 1,5/18 мин. 1,5/22 мин. 4/1ч. 30 

мин. 

4/1ч. 50 

мин. 

4/1ч. 30 мин. 4/1ч. 50 

мин. 
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